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Estella-Lizarra es ciudad de “buen pan, excelente vino, i
mucha carne y pescado y toda clase de felicidad”. Asi &
se define desde el siglo Xl esta bella ciudad nortena, '
poblada de palacetes, rios y puentes. Un destino que
esconde en los rincones de su juderia las pistas de su
ilustre pasado hebreo.

Estella-Lizarra é uma cidade de “bom pdo, excelente vinho, muita
carne e peixe e todo o tipo de felicidade’”. E assim que esta bela
cidade do norte, povoada por palacetes, rios e pontes, tem sido
definida desde o século XI. Um destino que esconde nos recantos da
sua judiaria os vestigios do seu ilustre passado hebraico.
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Uma cidade plural

Situada en la zona media occidental
de Navarra, esta localidad se sitta en el
centro justo de la Merindad que lleva
su nombre.

Asentada en un gran meandro del rio
Ega, el cual se abre paso entre las
montanas que la rodean.
El municipio se asienta en
una zona climatoldgica
mediterranea. Su
temperatura
media anual es

de 13 °C, con una
precipitacion
media de 570 mm
anuales. =

Estella-Lizarra es una ciudad muy unida a
sus origenes. Su sutil pero extraordinaria
belleza se suma a un rico patrimonio y a
una identidad plural. El fabuloso rio Ega
ha sido testigo de la huella que ha dejado
el crisol de culturas que la habitaron:
vascones, francos, judios y otros
pueblos que caminaron por sus
senderos. También peregrinos
pues la ciudad es parte
del Camino de
Santiago lo
que explica ese
ambiente acogedor
que se percibe
cuando llegamos a
este encantador rincén de
o Navarra.
Jd

Pamplona

Sangiiesa

Estella
Lizarra

Estella-Lizarra é uma cidade intimamente
ligada as suas origens. A sua beleza subtil
mas extraordindria é combinada com
uma heranga rica e uma identidade
plural. O fabuloso rio Ega tem sido
testemunha da marca deixada pelo cadinho
de culturas e povos que a habitaram: bascos,
francos, judeus e outros povos que caminharam ao
longo dos seus caminhos. Peregrinos também, jd
que a cidade faz parte do Caminho de Santiago de
Compostela, o que explica esse ambiente acolhedor
que se pode sentir quando se chega a este recanto
encantador de Navarra.

Situada na zona centro-oeste de
Navarra, esta localidade estd mesmo
no centro da Merindade que tem o seu
nome.

Assente num grande meandro do rio Ega,

que serpenteia através das montanhas que a
rodeiam.

O municipio estd localizado numa zona
climdtica mediterrdnica. A sua temperatura
meédia anual é de 13 °C, com uma pluviosidade
meédia anual de 570 mm.

Todo o tipo de felicidade

_— x

En el siglo XV se la conocia como “Estella
la bella”y en la actualidad sigue haciendo
honor a este adagio: es ciudad romanica
que atesora palacios, casas seforiales,
iglesias, conventos, puentes y hermosos
edificios que le han valido el sobrenombre
de“laToledo del norte”. La ciudad
sorprende por su variada gastronomia

y por la animada actividad cultural

y comercial. Peregrinos y visitantes

se acercan para comprobar que aun
permanece vigente la frase que Aymeric
Picaud dijo en el siglo XI: “Estella es ciudad
de buen pan, excelente vino, mucha carne
y pescado y toda clase de felicidad".

No século XV era conhecida como “Estella a bela”
e na atualidade ainda faz jus a este addgio: é

uma cidade romdnica que guarda paldcios, casas
senhoriais, igrejas, conventos, pontes e belos
edificios que lhe renderam o apelido de “a Toledo
do Norte”. A cidade surpreende com a sua variada
gastronomia e a sua animada atividade cultural e
comercial. Peregrinos e visitantes vém comprovar
que a frase que Aymeric Picaud disse no século XI
permanece ainda vigente: “Estella é uma cidade
de bom pao, vinho excelente, muita carne e peixe e
todo o tipo de felicidade”.
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Festas e mais

Entre las fiestas anuales encontramos
algunas que destacan por su interés
turistico. A finales de julio Estella - Lizarra
viaja en el tiempo hasta la época del
medioevo. En el marco de esta celebracion
se lleva a cabo la Semana Medieval, y el
viernes anterior al primer domingo de
agosto comienzan 7 dias de sus animadas
fiestas patronales. La segunda quincena
de septiembre corcheas y semifusas
bailan por las calles de la ciudad durante
la Semana de Musica Antigua. En torno al
30 de noviembre y coincidiendo con fin
de semana, se celebra la feria de ganado y
artesania de San Andrés.

Entre as festas anuais encontramos algumas que

se destacam pelo seu interesse turistico. No final de
Jjulho, Estella - Lizarra viaja no tempo até a Idade
Meédia. Como parte desta celebragdo, realiza-se
aSemana Medieval, e a sexta-feira anterior ao
primeiro domingo de agosto marca o inicio de 7
dias de festividades animadas em honra do santo
padroeiro. Na segunda quinzena de setembro,
colcheias e semifusas dan¢am pelas ruas da cidade
durante a Semana de Mdsica Antiga. Por volta de 30
de novembro, coincidindo com o fim-de-semana,
realiza-se a feira de gado e artesanato de San Andrés.
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Paldcio dos Reis de Navarra

Conocido también como Palacio de los Duques de Granada de Ega es la mejor muestra
del romanico civil de Navarra. Bello edificio construido en la segunda mitad del siglo

XlI organiza su fachada principal en dos pisos construidos con buena silleria. Todo el
conjunto culmina hacia la plaza de san Martin con un tercer piso. Desde mediados

del siglo XIX hasta 1951 fue cércel del Partido Judicial de Estella. Desde 1991 esta
condicionado como Museo, albergando en sus salas el legado pictérico de Gustavo de
Maeztu (1887-1947). Es el Unico edificio romanico de caracter civil que existe en Navarray
fue declarado Monumento Nacional en 1931.

Também conhecido como o Paldcio dos Duques de Granada de Ega, este é o melhor exemplo da
arquitetura civil romdnica em Navarra. Um belo edificio construido na segunda metade do século XlI,

a sua fachada principal tem dois andares construidos com boa cantaria. Todo o conjunto culmina em
diregéo a Praga de San Martin com um terceiro piso. Desde meados do século XIX até 1951 foi a prisdo do
Distrito Judicial de Estella. Desde 1991 tem sido utilizado como museu, albergando nas suas salas o legado
pictdrico de Gustavo de Maeztu (1887-1947). E o tnico edificio romdnico em Navarra de cardcter civil e foi
declarado Monumento Nacional em 1931.

Mas info: www.museogustavodemaeztu.com
Mais informagées

Parque de los Llanos

Este magnifico parque situado en

el corazdn de esta bella ciudad
medieval es bordeado por un enorme
paseo, repleto de campas y bancos,
que lo hacen un lugar ideal muy
frecuentado para relajarse, hacer
deporte, excursiones. De gran interés
ecoldgico por la cantidad de arboles
que alberga, variada flora y aves. Un
sitio ideal para disfrutar en familia.

Este magnifico parque localizado no coragdo
desta bela cidade medieval é delimitado

por um enorme passeio, cheio de campos e
bancos, que o tornam num local ideal para
relaxar, praticar desporto e fazer excursées.

E de grande interesse ecoldgico devido ao
numero de drvores que alberga, flora variada
eaves. Um lugar ideal para desfrutar em
familia.

Igreja de San Pedro de la Rua

En 1256 se le otorga el titulo de Iglesia
Mayor de la ciudad y cuyo claustro
del siglo XII, esta considerado uno

de los conjuntos de mayor riqueza
escultdrica del romanico navarro
Destaca el aspecto ascensional que

le otorga, no solo su disposiciéon en
alto, sino por la verticalidad otorgada
por la torre, abierta en su parte
inferior por la monumental ventana
de traceria gética. La portada se

data en la primera mitad del siglo XIII
presentando trazas de clara influencia
arabe, aungue con aportaciones
decorativas romanicas.

Em 1256 é-lhe outorgado o titulo de Igreja
Mayor da Cidade e o seu claustro do século
XII é considerado um dos conjuntos de
maior riqueza escultérica do romdnico
navarro. Destaca-se a sua aparéncia

Wy oo

Mira el video sobre el Parque de los Llanos
Veja o video sobre o Parque de los Llanos:

https://www.youtube.com/watch?v=_axPYWB98zU

ascendente, ndo sé pela sua posi¢do ao
alto, mas também pela verticalidade
proporcionada pela torre, aberta na parte

inferior pela monumental janela de traca
gética. A fachada data da primeira metade
do século XIll, com claras influéncias
drabes, ainda que apresente contribuicées
decorativas romanicas.

Mas info: Calle San Nicolas, 10, 31200
Estella, Navarra
Mais informagées:


www.museogustavodemaeztu.com
https://www.youtube.com/watch?v=_axPYWB98zU

10

Estella-Ligarra

La ciudad refleja su historia en el rio Ega, su murmullo nos susurra relatos que hablan

las lenguas de los pueblos que la habitaron.

Hebreo, euskera, romance navarro, occitano

y dialectos que solo el viento antiguo conoce y entiende, pero que se percibe en los
huecos de sus muros y en la estela mdagica que dejan a su paso los peregrinos que visitan
la ciudad. Un sitio que promete toda clase de felicidad y que al final de nuestra estancia
podemos confirmarlo partiendo con una sonrisa en los labios y la promesa de volver.
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Locais de interesse judaico

Maqueta de la ciudad
medieval -Oficina de Turismo
Magquete da cidade medieval -
Gabinete do Turista

Plaza de San Martin
Praca de San Martin

Rua de las Tiendas
Rua de las Tiendas

Iglesia Santa Maria de Jus
del Castillo

Igreja de Santa Maria de Jus
del Castillo

Antiguo Convento
de Santo Domingo
Antigo Convento de Santo Domingo

Muralla de la Juderia Nueva
Muralha da Judiaria Nova

Iglesia del Santo Sepulcro
Igreja do Santo Sepulcro
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Locais de interesse geral

Fuente de la Mona (Siglo XVI)

Palacio de Los Reyes De Navarra

Antiguo Ayuntamiento

Iglesia De San Pedro De La Rua

Casa De Cultura Fray Diego De Estella
Palacio Del Gobernador. Museo Del Carlismo
Puente De La Carcel

Iglesia De San Miguel

Calleja Del Chapitel

Palacio Barroco (Siglo XVIII)

Plaza De Los Fueros

Iglesia De San Juan Bautista

Plaza De Santiago

Convento De Recoletas

Paseo De Los Llanos

Puerta De Castilla

Nuestra Sefiora Del Rocamador Capuchinos

Castillo Mayor

OO0 S6600

Basilica Del Puy

A cidade reflete a sua histéria no rio Ega, o seu
murmdirio sussurra-nos histérias que falam as
linguas dos povos que a habitaram. Hebraico,
Euskera, Romance Navarro, Occitano e dialetos
que s6 o vento antigo conhece e entende, mas
que se percebem nas cavidades dos seus muros e
na estela mdgica que deixam na sua passagem

os peregrinos que visitam a cidade. Um lugar que
promete todo o tipo de felicidade e que no final da
nossa estadia podemos confirmd-lo partindo com
um sorriso nos Idbios e a promessa de voltar.

Oficina de Informacion Turistica

de Estella Lizzarra:

Posto de informagdo Turistica Estella
Lizarra

Plaza San Martin 4

Teléfono/ Telefone: +34 948 556 301
Email: oit.estella@navarra.es

Web: http://www.estellaturismo.com/


http://www.estellaturismo.com/
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Cr ia de la historia
de los Judios de
Estella Ligarra

Cronologia da historia dos judeus de Estella Lizarra

Los judios se agrupan en el barrio

Primera presencia judia
en la zona de Estella
Primeira presenca judaica
naregido de Estella

A finales del siglo XI, es
probable que la poblacién
judia se agrupara en el barrio
de Elgacena, situado entre el
naciente burgo de San Martin
y la fortaleza o castillo Mayor.
Esta incipiente comunidad,
germen de la futura juderia,
estuvo rodeada por las torres
del conjunto de castillos y por el
lienzo de la muralla.

Desde el
ultimo
tercio del
siglo XI,
queda
atestiguada
la presencia
de pobladores judios en la zona de
Estella bajo la proteccién real.

A partir do dltimo terco do século XI, é
atestada a presenca de povoadores judeus
na regido de Estella sob protegao real.

de Elgacena
Os judeus agrupam-se no bairro
de Elgacena

Vista aérea de la zona

Vista aérea da drea do
bairro de Elgacena.

No final do século XI, é provdvel que a populagdo judaica se tenha
agrupado no bairro de Elgacena, situado entre o burgo nascente

de San Martin e a fortaleza ou castelo Mayor. Esta comunidade
incipiente, a semente da futura judiaria, esteve rodeada pelas torres
do conjunto de castelos e pela drea amuralhada.

Circa 1077

1090

Fundacion de Estella
Fundagdo de Estella

Estella fue fundada por el rey navarro Sancho
Ramirez en el afio 1090 con el objeto de proteger a
los peregrinos del Camino de Santiago y establecer
en este lugar una frontera segura frente a la amenaza
de los musulmanes. Habitada en un principio
unicamente por francos con exclusion de nobles,
clérigos y navarros campesinos, Estella se articuld
alo largo del estrecho corredor que deja el rio Ega
entre sus aguas y la montafa.

Estella foi fundada pelo Rei navarro Sancho Ramirezem

1090 com o objetivo de proteger os peregrinos do Caminho

de Santiago de Compostela e aqui estabelecer uma fronteira
segura frente a ameaga dos mugulmanos. Inicialmente habitada
apenas por francos, excluindo nobres, clérigos e camponeses
navarros, Estella foi-se articulando ao longo do estreito corredor
deixado pelo rio Ega entre as suas dguas e as montanhas.

Circa 1090

Circa
1090-1135

Barrio de Elgacena
Bairro de Elgacena

La calle de Elgacena recuerda el
nombre que tuvo el primitivo barrio
judio de Estella. Aunque el primer
documento que habla de la juderia
de Olgacena es de 1135, el Fuero

de 1090, inspirado en el de Jacay
otorgado por SanchoV, se refiere ya a
los musulmanes y judios asentados en
la localidad.

Arua de Elgacena recorda o nome do

primitivo bairro judeu de Estella. Embora o
primeiro documento que fala do bairro judeu
de Olgacena date de 1135, o Foral de 1090,
inspirado no de Jaca e concedido por Sancho V,
jd se refere aos mugulmanos e judeus instalados
na cidade.

del Barrio de Elgacena.

AN E

Al abrigo de los castillos Mayor y Belmecher la juderia de Estella estuvo fuertemente implicada en el
gran periodo de esplendor comercial y cultural que vivié la ciudad desde su fundacion, en el siglo X,

hasta finales del siglo XIII.

Abrigada pelos castelos de Zalatambor e Belmecher, sepultada por séculos de esquecimento como um
tesouro arqueoldgico ainda por descobrir, a judiaria de Estella esteve fortemente envolvida no grande
periodo de esplendor comercial e cultural que a cidade viveu desde a sua fundagéo no século XI, até ao final

do século Xill.

Antigua sinagoga
Sinagoga Antiga

La antigua sinagoga del barrio de Elgacena se encontraba
donde hoy se levanta la iglesia de Santa Maria Jus del Castillo.
Tras el abandono de la juderia en 1135, el rey Garcia Ramirez
doné la sinagoga en 1145 al obispo de Pamplona Don Lope
de Artajona para que construyese una iglesia, haciendo
desaparecer la sinagoga. Durante los trabajos de restauracion
de laiglesia de Santa Maria Jus del Castillo, la intervencién
arqueoldgica ha proporcionado informacion valiosa sobre

la antigua sinagoga. Gracias a estos trabajos, se han podido
identificar tres de los cuatro muros de la antigua sinagoga

en la base de la actual iglesia de Santa Maria Jus del Castillo,
frente a lo que debid ser la puerta de Santa Maria de la vieja
muralla medieval.

e =
La iglesia de Santa Maria Jus del Castillo,
edificada sobre la antigua sinagoga.

A igreja de Santa Maria Jus del Castillo,
construida no local da antiga sinagoga.

A antiga sinagoga do bairro de Elgacena estava situada onde hoje se encontra a igreja de Santa Maria Jus del Castillo. Apés o
abandono da judiaria em 1135, o rei Garcia Rdmirez doou a sinagoga em 1145 ao bispo de Pamplona, Don Lope de Artajona,
para que construisse uma igreja, fazendo desaparecer a sinagoga. Durante os trabalhos de restauro da igreja de Santa Maria
Jus del Castillo, a intervengdo arqueoldgica forneceu informagoes valiosas sobre a antiga sinagoga. Gragas a este trabalho,
foi possivel identificar trés das quatro paredes da antiga sinagoga na base da atual igreja, em frente do que deve ter sido a

porta de Santa Maria da antiga muralha medieval.

Circa
1090-1145

Circa
1127

Estela funeraria del rabi Noé
Estela funerdria do rabino Noé

Una informacién interesante sobre los judios la aporta una

inscripcion funeraria, seguramente procedente del cementerio
judio, hallada en 1912, junto a las ruinas del castillo de Belmecher.

La estela, inscrita en una piedra de grano duro y amarillenta,

tiene unas dimensiones de 35 cm de ancha por 30 cm. de alta.

Por el tipo de escritura, la estela fue datada en el siglo XII, tras una
comparacion con otras laudas funerarias similares encontradas en Le6n y Monzén.
El texto de la estela estaba dedicado al rabi Noé, hijo de Naamd, hijo de Noé, natural de Novar.

Fidel Fita daté su muerte entre octubre y noviembre de 1127.

Uma informagdo interessante sobre os judeus é fornecida por uma inscri¢do funerdria, seguramente procedente do
cemitério judeu, encontrada em 1912 junto as ruinas do Castelo de Belmecher. A estela, inscrita sobre uma pedra
amarelada de grdo duro, mede 35 cm de largura e 30 cm de altura. Pelo tipo de escrita, a estela foi datada no século
Xll, apés uma comparagdo com outras placas funerdrias semelhantes encontradas em Leén e Monzoén. O texto da
estela estava dedicado ao rabino Noé, filho de Naamabh, filho de Noé, natural de Novar. Fidel Fita datou a sua morte

entre outubro e novembro de 1127.
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El juderia de Elgacena ha sido
abandonada

A judiaria de Elgacena foi
abandonada

La documentacidn histérica nos informa
que en el afo 1135 la juderiaestaba ya
abandonada, y el espacio que antes
ocupaba fue donado a los barones de
Estella por el rey de Navarra Garcia
Ramirez el Restaurador y en el afo

1145 la corona donaba al obispo de
Pamplona la antigua sinagoga para que
construyese una iglesia dedicada a Santa
Maria y a Todos los Santos (hoy de Jus
del Castillo).

A documentagao histérica informa-nos que em 1135
ajudiaria jd estava abandonada, e o espago que
antes ocupava foi doado aos barées de Estella pelo
rei de Navarra, Garcia Ramirez o Restaurador, e em
1145 a coroa doou a antiga sinagoga ao bispo de
Pamplona para que construisse uma igreja dedicada
a Santa Maria e a Todos os Santos (hoje a igreja de
Jus del Castillo).

1135

Circa
1135-1498

Juderia Nueva de Estella
Judiaria nova de Estella

La Juderia
Nueva ocupaba
una extension
aproximada de
unos 35.000
m2. Se hallaba
delimitada por
una muralla en
sus lados Este,
Sury Oeste,
donde se encontraba con los muros del castillo
de Belmecher. Por el lado Norte, la juderia era
vecina de las huertas del convento de Santo
Domingo. P27

AJudiaria Nova ocupava uma drea de aproximadamente
35.000 m2. Estava delimitada por uma muralha nos lados
este, sul e oeste, onde se encontrava com as muralhas do
Castelo de Belmecher. No lado norte, a judiaria era vizinha
das hortas do convento de Santo Domingo. P.27

El rey dona la sinagoga al obispo
de Pamplona

Orei doa a sinagoga ao bispo

de Pamplona

La antigua
sinagoga del
barrio de Elgacena
se encontraba
donde hoy se
levanta la iglesia
de Santa Maria
Jus del Castillo.
Tras el abandono de la juderia en 1135, el rey
Garcia Rémirez don6 la sinagoga en 1145 al
obispo de Pamplona Don Lope de Artajona
para que construyese una iglesia, haciendo
desaparecer la sinagoga.

A antiga sinagoga do bairro de Elgacena estava
localizada onde hoje se encontra a igreja de Santa
Maria Jus del Castillo. Apés o abandono da judiaria
em 1135, o rei Garcia Rdmirez doou a sinagoga em
1145 ao bispo de Pamplona, Don Lope de Artajona,
para que construisse uma igreja, fazendo desaparecer
asinagoga.

1145

Circa
1255

Los judios de de Estella
Os judeus de Estella

En 1264 el peso demografico de la
aljama en la ciudad era de un 10% de la
poblacién, con unos 110 fuegos (unas
500 personas).

En 1266 la aljama estellesa contribuyd
con mas de 1.600 libras, cifra nada
desdenable y que muestra una
comunidad plenamente organizada,
activa y préspera, capaz de conceder
al rey préstamos y aportaciones
extraordinarias.

Em 1264 o peso demogrdfico da aljama na
cidade era de 10% da populagdo, com cerca de
110 fogos (cerca de 500 pessoas). Em 1266 a
aljama de Estella contribuiu com mais de 1.600
libras, uma cifra nada negligencidvel que mostra
uma comunidade plenamente organizada,

ativa e préspera, capaz de conceder ao rei
empréstimos e contribui¢oes extraordindrias.

Antiguo convento de Santo
Domingo
Antigo convento de SGo Domingos

Algo mas de un siglo
después de que la
sinagoga de Estella

se convirtiese en
iglesia de Santa Maria
y Todos los Santos, el
rey Teobaldo Il la cedié
en 1265 a dos monjes hermanos, Pero Miguel
y Fortunio, junto con una vifa, para que se
convirtiese en un pequeno convento adscrito
ala orden de Grandmont, dotandola con la
propiedad de algunas reliquias martiriales, y
convirtiéndose en lugar de peregrinacién para
los caminantes hacia Santiago.

Pouco mais de um século apés a sinagoga de Estella se
ter convertido na igreja de Todos os Santos, o rei Teobaldo
Il cedeu-a em 1265 a dois monges irmdos, Pero Miguel

e Fortunio, juntamente com uma vinha, para que se
tornasse um pequeno convento ligado a ordem de
Grandmont, dotando-a com a propriedade de algumas
reliquias de mdrtires, e convertendo-se em local de
peregrinagdo para os viajantes a caminho de Santiago
de Compostela.

1259

Circa
1300-1328

Ataques y penalizaciones
Ataques e san¢ées

En el ultimo cuarto del siglo XllI,
disposiciones reales como la prérroga
por ocho afos de los intereses contraidos
con los judios por parte de los cristianos
o la penalizacion de la usura, indican una
ruptura del sistema mantenido hasta
entonces. Este ambiente de malestar
tiene su punto algido en 1328 con el
ataque al barrio judio por parte de las
masas populares cuyo objetivo principal
fue destruir los documentos de créditos
que comprometian el pago a numerosos
cristianos.

No dltimo quarto do século XllI, disposi¢oes

reais como a prorrogag@o por oito anos dos

juros contraidos com os judeus pelos cristdos e a
penalizagdo da usura, indicam uma rutura com

o sistema mantido até entdo. Esta atmosfera de
mal-estar atinge o seu ponto mdximo em 1328 com
o ataque ao bairro judeu pelas massas populares,
cujo principal objetivo foi destruir os documentos de
crédito que comprometiam o pagamento a muitos
cristdos.
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Maxima prosperidad

de la Juderia de Estella
Madxima prosperidade da judiaria
de Estella

La existencia de judios ilustres, como Sento
Saprut, Abraham ben Isaac, David ben
Samuel (autor del Kiryat Sefer) o Juda ben
Yosef ibn Bulat, o la residencia en Estella del
gran escritor tudelano Abraham ibn Ezr, dan
la pauta de que la juderia de Estella, que en
1366 registraba 85 familias, fue una estrella
que se extinguié lentamente a lo largo de
todo el siglo, coincidiendo con el inicio de
una decadencia general de la ciudad, que no
tendria recuperacién hasta el siglo XVIII.

A existéncia de judeus ilustres, tais como Sento Saprut,
Abraham ben Isaac, David ben Samuel (autor de Kiryat
Sefer) ou Judd ben Yosef ibn Bulat, ou a residéncia

em Estella do grande escritor de Tudela Abraham ibn
Ezrd, déao a indicagdo de que a judiaria de Estella,

que em 1366 registava 85 familias, foi uma estrela

que lentamente se extinguiu ao longo do século,
coincidindo com o inicio de um declinio geral da
cidade, que s6 se recuperaria no século XVIIl.

1366

Circa
1420

Judios de Estella en la corte
de Navarra
Judeus de Estella na corte de Navarra

Alo largo del siglo X1V,

con Carlos Il el Malo

y Carlos Ill el Noble,

los judios siguieron
estrechamente 5
vinculados a la corona, a
través de familias como

los Levi o los Orabuena.

Leén Orabuena, médico

y rabino mayor de

Estella, ejercié como médico de Carlos lIl, un
rey tan célebre por sus viajes como por la
ampulosidad de su corte, en la que brillaban
los médicos y los astrélogos judios.

Ao longo do século XIV, com Carlos Il o Mau e Carlos IIl

o Nobre, os judeus continuaram a estar estreitamente
ligados a coroa, através de familias como os Levi'e os
Orabuena. Leén Orabuena, médico e rabino-chefe

de Estella, serviu como médico a Carlos Ill, um rei tdo
célebre pelas suas viagens como pela opoléncia da sua
corte, na qual brilhavam os médicos e astrélogos judeus.



Descubriendo la Juderia

A descoberta da Judiaria

La juderia de Estella-Lizarra permanecio6 ajena durante 6
anos al Edicto de Expulsion dictado por las cortes de Castilla
y Aragon. De alli que la ciudad navarra recibiera poblacion
de esas aljamas, que llegaban buscando refugio. En la bella
ciudad de Estella Lizarra, la nueva poblacion hebrea se
sumo a la que ya habitaba estas tierras. Aqui encontraron un
entorno magico en el que pudieron permanecer y prosperar.
La estela que han dejado los judios y judias por esta hermosa
ciudad se percibe en los huecos invisibles que relata la
historia. También a través de sus monumentos, sus versos y
documentos. Pero sobre todo en el trazado caprichoso que
trazan las huellas de aquella comunidad que recorrié estos
mismos senderos y cuya memoria se convierte en presente
con cada paso que vamos dando.

A Judiaria de Estella-Lizarra permaneceu alheia durante seis anos
ao Edito de Expulsao ditado pelas cortes de Castela e Aragéo.
Por isso, a cidade de Navarra recebera pessoas dessas aljamas,
que chegavam em busca de reftigio. Na bela cidade de Estella
Lizarra, a nova populacdo hebraica juntou-se aos que ja viviam na
zona. Aqui encontraram um ambiente mdagico no qual poderiam b1 N
permanecer e prosperar. O rasto deixado por judeus e judias nesta () et R el L s
bela cidade pode ser percebido nas lacunas invisiveis que relata a L ; |
histéria. Também através dos seus monumentos, dos seus versos e 1 3 - ¢
documentos. Mas sobretudo no tracado caprichoso que segue os — , W %"\&\:\
vestigios dessa comunidade que percorreu estes mesmos caminhos v . X . (i : oy

. |: -

e cuja memoria se torna presente em cada passo que damos. £ \ ;
. )

I ,;‘;‘”’” A

Maqueta de la ciudad medieval de Estella Lizarra.
Magquete da cidade medieval de Estella Lizarra.
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Os limites da judiaria

Estella la bella, la Toledo del norte. El recorrido nos permite disfrutar de ella, caminando
monte arriba por los lugares historicos donde estuvo emplazada la vieja juderia de
Elgacena. Itinerario que ofrece hoy la oportunidad de descubrir la ciudad desde sus
mismas raices como plaza fuerte de frontera, en un entorno lleno de belleza definido por
las curvas del rio Ega y por las alturas de Montejurra, Pefiaguda, Santa Bérbara, Belastegui

y la Cruz de los Castillos.

(1)

Medieval Model

En la Oficina de Turismo de Estella -Lizarra
se encuentra una maqueta medieval

la cual de la mano de un guia RASGO

nos ayudara a comprender en relieve la
historia de la localidad y el espacio que
ocupd la juderia.

No Posto de Turismo Estella-Lizarra existe uma
magquete medieval que, com a ajuda de um guia
RASGO, nos ajudard a compreender a histéria
da cidade e o espago ocupado pela judiaria.

(2]

Igreja de Santa Mariia de Jus
del Castillo

La subida hacia la fortaleza es una
incursion en la zona de la primera
poblacién judia de Estella, en un barrio
donde la mayor parte de las casas
permanecen ocultas bajo tierra.

A subida em direcdo a fortaleza é uma incursdo
na drea da primeira populag¢do judaica de
Estella, num bairro onde a maior parte das
casas permanece escondida no subsolo.

o
Plaza de
San Martin

v

Rua de las
Tiendas

3

o
(2
el
puente!

e Jus del Castillo

Iglesia Santa Maria Q‘"“E E'g“’e

Antiguo Convento
de Santo Domingo )
Iglesia
del Santo
Sepulcro

‘ )
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E
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la Juderia
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CAMINOS DE

SEFARAD 19

RED DE JUDERIAS DE ESPAA

hlg

Estella, a bela, a Toledo do norte. O percurso permite-nos desfrutd-la, caminhando monte acima
pelos lugares histéricos onde se situava a velha judiaria de Elgacena. Itinerdrio que oferece hoje a
oportunidade de descobrir a cidade a partir das suas proprias raizes como um reduto fronteirico,
num ambiente cheio de beleza definido pelas curvas do rio Ega e pelas alturas de Montejurra,
Pefiaguda, Santa Bdrbara, Beldstegui e a Cruz de los Castillos.

(3]

Praga de San Martin

La fuente de los Chorros, del siglo XVI,

una de las pocas renacentistas que se
conservan en Navarra, centra el espacio de
la plaza de San Martin, alrededor de la cual
se levantan el antiguo ayuntamiento.

A fonte de Los Chorros, do século XVI, uma das
poucas fontes renascentistas que restam em
Navarra, é a peca central da Pracaa de San
Martin, em torno da qual se situa a antiga
Camara Municipal.

Muralha da Judiaria

La muralla es el Unico resto visible de
la Juderia Nueva de Estella. El lienzo
de muralla que delimitaba la Juderia
Nueva de Estella se inicia a la altura
de la cabecera de la iglesia del Santo

Sepulcro.

4]

Bairro de Elgacena

La calle de Elgacena recuerda el nombre
que tuvo el primitivo barrio judio de
Estella. Aunque el primer documento

que habla de la juderia de Olgacena es

de 1135, el Fuero de 1090 otorgado por
Sancho V, se refiere ya a los musulmanes y
judios asentados en la localidad.

A rua de Elgacena recorda o nome do primitivo
bairro judeu de Estella. Embora o primeiro
documento que fala da judiaria de Olgacena
date de 1135, o Foral de 1090 concedido por
Sancho 'V, jd se refere aos mugulmanos e judeus
instalados na localidade.

A muralha é o unico vestigio visivel
da Judiaria Nova de Estella. O tro¢o
de muralha que delimitava a Judiaria
Nova de Estella comega ao nivel da
cabeceira da Igreja do Santo Sepulcro.




Itinerdrio

Los judios de Estella Lizarra permanecieron hasta el
ano 1498 . Si bien los los edificios que conformaron
la juderia no son visibles y estan ocultos bajo el
terreno y los cultivos, la Unica parte visible de la
juderia es la muralla que delimitaba y defendia

el barrio judio situado a los pies del Camino de
Santiago. Por lo tanto nuestro itinerario se asemeja
a una labor detectivesca, rescatando las pistas de
ese pasado hebreo, como si de Gynkana medieval
se tratara. El tesoro es ni mas ni menos que el propio
itinerario en el espectacular marco natural que rodea
la antigua Elgacena.

Os judeus de Estella Lizarra ai permaneceram até 1498.
Contudo, os edificios que constituiam a judiaria ndo sGo
visiveis e estdo escondidos debaixo da terra e das culturas. A
Unica parte visivel da judiaria é a muralha que delimitava e
defendia o bairro judeu, que se encontra aos pés do Caminho
de Santiago. Portanto, o nosso itinerdrio assemelha-se a um
trabalho de detetive, resgatando as pistas desse passado
hebraico, como se fosse uma Gincana medieval. O tesouro
énada mais e nada menos do que o prdprio itinerdrio no
cendrio natural espetacular que rodeia a antiga Elgacena.

Magquete da cidade medieval - Posto de Turismo

La maqueta medieval es un excelente
punto de partida para iniciar la ruta tras
las huellas de la vida judia de Estella.

En ella se representan con relieves de
diferentes etapas de la primera historia
de la localidad. También podemos situar
en ella el espacio que ocupd la juderia al
pie de la fortaleza y cerca del rio, en una
prolongacién del barrio de San Pedro y
en la orilla opuesta de los de San Juan

y San Miguel. La oficina de turismo se
ha trasladado al edificio del antiguo
Ayuntamiento.

A maquete medieval é um excelente ponto de
partida para iniciar o percurso sequindo os
passos da vida judaica em Estella. Apresenta
relevos de diferentes fases da histdéria inicial da
cidade. Podemos também localizar o espago
ocupado pela judiaria ao pé da fortaleza e
perto do rio, numa extensdo do bairro de San
Pedro e na margem oposta dos bairros de
San Juan e San Miguel. O posto de turismo foi
transferido para o antigo edificio da Camara
Municipal.

Direccién/ Morada: Calle San Nicoldas, 3, 31200
http://www.estellaturismo.com/

Museo Gustavo de Maeztu.
Museu Gustavo de Maeztu.

Mas info: www.museogustavodemaeztu.com
Mais info



http://www.estellaturismo.com/
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Praca de San Martin

La fuente de los Chorros, del siglo XVI,
una de las pocas renacentistas que se
conservan en Navarra, centra el espacio
de la plaza de San Martin, alrededor

de la cual se levantan el antiguo
ayuntamiento ocupado por la oficina de
turismo. Esta ubicado en el solar donde
anteriormente estuvo la iglesia de San
Martin. Con una bella fachada barroca
del XVIIl en el que destacan los balcones
y dos grandes escudos de la ciudad, y a
su lado, un singular edificio que muestra
un bello conjunto de puerta.

A fonte de Los Chorros, do século XVI, uma

das poucas fontes renascentistas que restam
em Navarra, é a pe¢a central da Praga de San
Martin, em torno da qual se situa a antiga
Camara Municipal, agora ocupada pelo posto
de turismo. Encontra-se no local onde esteve
anteriormente a igreja de San Martin. Tem uma
bela fachada barroca do século XVIll em que se
destacam duas varandas e dois grandes brasées
da cidade, e ao seu lado, um edificio unico que
exibe um belo conjunto de portas.

Foto tip
Dica fotogrdfica

El puente de la carcel conocido
popularmente como puente picudo
por su peculiar forma, cruza el rio
Ega en Estella -Lizarra y es una de las
postales imprescindibles en nuestro
album de recuerdos.

La Ill Guerra Carlista arruiné en 1873
un puente medieval de un solo arco
de medio punto. Este puente se
reconstruy6 siguiendo el modelo del
puente anterior.

Se trata de uno de los pasos por
donde pasa el peregrino camino
de Santiago, constituyendo uno de
los simbolos de esta ciudad de gran
patrimonio cultural.

A Ponte da Prisao, popularmente conhecida
como Ponte do Bico devido a sua forma
peculiar, atravessa o rio Ega em Estella-
Lizarra e é um dos postais essenciais no nosso
dlbum de memodrias.

Em 1873, a 39 Guerra dos Carlistas arruinou
uma ponte medieval com um tnico arco
semicircular. Esta ponte foi reconstruida
seguindo o modelo da ponte anterior.

E uma das passagens por onde passam os
peregrinos no seu caminho para Santiago de
Compostela, constituindo um dos simbolos
desta cidade com um grande patriménio
cultural.

Localizacion / Morada: Calle Asteria, 2, 31200

® Estella, Navarra

Rua de las Tiendas

La Rua, popularmente conocida como
Rua de las Tiendas, se levanta en torno al
Camino de Santiago, y junto a la de San
Nicolas constituyen el nucleo originario
de la ciudad. El propio apodo comercial
de este vial, donde se localizaban las
curtidurias y diferentes negocios de los
hebreos, recuerda una de las actividades
principales de este colectivo en Estella: el
comercio.

Documentada junto a otras viviendas de
cristianos, en este calle estuvo en 1366 la
casa de un judio llamado Juan Lucas,
platero y vinatero. Lo que sorprende es
el nombre de este comerciante pues no
parece corresponder a los nombres judios
tradicionales.

A Rua, popularmente conhecida como Rua de

las Tiendas (Rua das Lojas), ergue-se em torno

ao Caminho de Santiago, e juntamente com a de
San Nicolds constitui o nticleo original da cidade.
O préprio apelido comercial desta rua, onde se
localizavam os curtumes e os diferentes negdcios
dos hebreus, recorda uma das principais atividades
desta comunidade em Estella: o comércio.
Documentada junto a outras habitagées cristds,
nesta rua esteve a casa de um judeu chamado
Juan Lucas, um ourives e um viticultor, em 1366. O
que é surpreendente é o nome deste comerciante,
pois ndo parece corresponder aos nomes judeus
tradicionais.
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A casa de Frei Diego ’

En el
arranque de
la Rda, muy
cercadela
plaza, se
encuentra

la Casa de
Cultura

Fray Diego
de Estella,
palacio
plateresco del
siglo XVI construido por la familia
de este ilustre franciscano, autor de
tratados sobre ascética y mistica,
identificado por algunos autores
como descendiente de conversos.
Ademas de sus lenguas maternas
hablaba griego y hebreo.

No inicio da Rua, muito perto da pracga,
encontra-se a Casa de Cultura Fray Diego
de Estella, um paldcio plateresco do século

XVI construido pela familia deste ilustre

franciscano, autor de tratados sobre
ascetismo e misticismo, identificado por
alguns autores como descendente de
convertidos. Para além da lingua materna,
falava grego e hebreu.

La calle Rua de las Tiendas nos remite en su nombre al origen comercial de la calle en la que los judios
de Estella localizaba sus comercios.
O nome da rua Riia de la Tiendas refere-se a origem comercial da rua, na qual os judeus de Estella localizavam
0s seus negdcios.
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Bairro de Elgacena

La comunidad hebrea se instalé en esta Estella Lizarra desde su fundacion.
Ac idade judaica i lou-se neste bairro de Estella Lizarra desde a sua fundagdo.

La calle de Elgacena recuerda el nombre que tuvo el primitivo barrio judio de
Estella. La comunidad hebrea se instal6 en Estella Lizarra desde su fundacion.
En el siglo Xl la juderia tinicamente estaba vinculada al ntcleo de San Pedro y

a las defensas de los castillos, puesto que los barrios del otro lado del rio no se
fundieron con éste en un Unico municipio hasta el afio 1266.

Aquel primer poblamiento de judios se vio incrementado en la segunda mitad del
siglo Xll con la llegada a Estella de nuevos vecinos dedicados fundamentalmente
al comercio y al servicio de acogida a los peregrinos que venian de Francia hacia
Santiago, propiciando un crecimiento de la ciudad en el que el colectivo hebreo
empez6 a tomar enseguida protagonismo. Y asi hasta el siglo Xlll, considerado
como el de la méxima prosperidad tanto de Estella como de su juderia.

La documentacion histoérica nos informa que en el ano 1135 la juderia estaba ya
abandonada, y el espacio que antes ocupaba fue donado a los barones de Estella
por el rey de Navarra Garcia Ramirez el Restaurador.

A rua de Elgacena recorda o nome do bairro judeu original de Estella. A comunidade judaica
instalou-se em Estella Lizarra desde o momento da sua fundagdo. No século X, o bairro judeu
estava apenas ligado ao centro de San Pedro e ds defesas do castelo, pois os bairros do outro
lado do rio ndo se fundiram com ele para formar um tinico municipio até 1266. Essa primeira
povoagdo judaica cresceu na segunda metade do século XIl com a chegada a Estella de novos
residentes dedicados principalmente ao comércio e ao servico de acolhimento de peregrinos
vindos de Franga para Santiago, levando a um crescimento da cidade na qual a comunidade
Jjudaica comeg¢ou a desempenhar um papel de lideranga. E assim continuou até ao século Xil,
considerado o periodo de prosperidade mdxima tanto da Estella como do seu bairro judeu. A
documentagao histdrica informa-nos que no ano 1135 o bairro judeu jd estava abandonado,
e o espago que ocupava foi doado aos barées de Estella pelo Rei de Navarra, Garcia Ramirez, o
Restaurador.

El arquedlogo Mikel Ramos comparte con
nosotros los secretos de la juderia de Estella
Lizarra.

0O arquedlogo Mikel Ramos partilha connosco os
segredos do bairro judeu de Estella Lizarra.

~'% https://youtu.be/ALufn6Rjluc?t=1
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Igreja de Santa Maria Jus del Castillo

La calle de Santa Maria Jus del Castillo arranca de la confluencia de la Rua con la calle
Curtidores e inicia la ascensién hacia el castillo de Zalatambor pasando por debajo de la
calle Fortunato Aguirre, que forma parte de la variante de Estella.

La actual iglesia de Santa Maria Jus del Castillo fue levantada exactamente donde se
encontraba la antigua sinagoga. Es de estilo romanico, de una sola nave y con dbside
en forma semicircular, aunque su fachada y su torre son barrocas. Junto a la iglesia se
pueden apreciar con claridad restos de las murallas que fortificaban el castillo de la
ciudad.

A rua de Santa Maria Jus del Castillo comega na jun¢éo da Riia com a rua Curtidores e inicia a subida em
diregdo ao castelo de Zalatambor, passando por baixo da rua Fortunato Aguirre, que faz parte da variante
de Estella. A atual igreja de Santa Maria Jus del Castillo foi construida exatamente onde se encontrava a
antiga sinagoga. E de estilo romdnico, com uma tnica nave e uma abside de forma semicircular, embora
asua fachada e torre sejam barrocas. Junto a igreja podem ver-se claramente os restos das muralhas que
fortificavam o castelo da cidade.

hoy se levanta la iglesia de Santa Maria Jus del Castillo. Tras el
abandono de la juderia en 1135, el Rey Garcia Ramirez doné la
sinagoga en 1145 al obispo de Pamplona Don Lope de Artajona
para que construyese una iglesia, haciendo desaparecer la
sinagoga.

La antigua sinagoga del barrio de Elgacena se encontraba donde
RN,

A antiga sinagoga do bairro de Elgacena estava localizada onde hoje se
encontra a igreja de Santa Maria Jus del Castillo. Apés o abandono do bairro
judeu em 1135, o rei Garcia Ramirez doou a sinagoga em 1145 ao bispo de
Pamplona, Don Lope de Artajona, para que pudesse construir uma igreja,
fazendo desaparecer a sinagoga.

Iglesia de Santa Maria de Jus del Castillo.
Igreja de Santa Maria de Jus del Castillo.


https://youtu.be/ALufn6Rjluc?t=1
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A Sinagoga 2

La antigua sinagoga del barrio de Elgacena se encontraba donde hoy se

levanta la iglesia de Santa Maria Jus del Castillo.

Durante los trabajos de restauracion de la iglesia de Santa Maria Jus del Castillo, la
intervencion arqueoldgica ha proporcionado informacion valiosa sobre la antigua
sinagoga. Gracias a estos trabajos, se han podido identificar tres de los cuatro
muros de la antigua sinagoga en la base de la actual iglesia de Santa Maria Jus
del Castillo, frente a lo que debi6 ser la puerta de Santa Maria de la vieja muralla
medieval. Sabemos que la sinagoga estaba construida con mampuestos de caliza
apenas trabajados, cogidos y enlucidos con una capa de mortero en la que se
ven huellas de encofrado. Tenia 18 metros de longitud y 10 metros de ancho
aproximadamente. El hastial o fachada este fue derribado y sustituido por un
abside semicircular para su conversion en iglesia cristiana después de 1145.

A antiga sinagoga do bairro de Elgacena situava-se no local onde hoje se encontra a igreja de
Santa Maria Jus del Castillo. Durante os trabalhos de restauro da igreja de Santa Maria Jus del
Castillo, a intervengdo arqueoldgica forneceu informagées valiosas sobre a antiga sinagoga.
Gragas a este trabalho, foi possivel identificar trés das quatro paredes da antiga sinagoga na
base da atual igreja, em frente do que deve ter sido a porta de Santa Maria da antiga muralha
medieval. Sabemos que a sinagoga foi construida com alvenaria de pedra calcdria pouco
trabalhada, unida e rebocada com uma camada de argamassa em que se podem ver vestigios
de cofragem. Tinha aproximadamente 18 m de comprimento e 10 m de largura. O hasteal ou
fachada este foi demolida e substituida por uma abside semicircular para a sua conversdo numa
igreja crista apos 1145.

Al Sur de la iglesia,
donde se encontraba

la sinagoga, se
recuperaron restos de
varias viviendas, aunque
no se pudo recuperar

la planta completa de
ninguna de ellas. Estaban
levantadas con adobes
de forma irregular sobre
un zdcalo de piedra,

y posteriormente
revestidas de mortero de
cal pintado con almagre
o con mortero de cal mediante la técnica del encofrado y se techaban con tejas
curvas de ceramica.

il:n resentaciomacoinagogativicaieval

A sul da igreja, onde se situava a sinagoga, foram recuperados os restos de vdrias habitagées, -

embora ndo tenha sido possivel recuperar a planta completa de nenhuma delas. Foram Mg pnmas e e sl Sl taadioas
construidas com tijolos de adobe de forma irregular sobre um plinto de pedra, e posteriormente

revestidas com argamassa de cal pintada com almagra ou com argamassa de cal utilizando a

técnica de cofragem, e cobertos com telhas ceramicas curvas.

DJOJIS DaIpUY © :UQIDAISN||



28

Antigo Convento de Santo Domingo

Detras de la iglesia de Santa Maria Jus del
Castillo se encuentra el convento de Santo
Domingo, fundado por Teobaldo Il en
1259, un edificio cargado de referencias
histéricas (en él se llegaron a celebrar
Cortes) y muy relacionado con el poder
real, que fue cenobio dominico hasta 1839.
Ademas de la iglesia, gotica también de
una sola nave, se conserva, después de
una restauracion en profundidad, buena
parte del monasterio.

Casas judaicas

Las excavaciones arqueoldgicas en
curso llevadas a cabo recientemente
en el interior de la Antigua Juderia
Nueva han permitido recuperar
testimonios constructivos y de cultura
material de dicha aljama. De ellos
parece deducirse que su trazado
urbano se hallaba adaptado a la
ladera, con las viviendas situadas en
lineas paralelas y sobre terrazas.

Atrds da igreja de Santa Maria Jus del

Castillo encontra-se o convento de Santo
Domingo, fundado por Teobaldo Il em 1259,
edificio carregado de referéncias histdricas
(nele celebraram-se Cortes) e intimamente
relacionado com o poder real, que foi cenébio
dominicano até 1839. Além da igreja, também
gdtica de nave Unica, conserva-se, apés um
restauro profundo, boa parte do mosteiro.

As escavagées arqueoldgicas que estao a ser realizadas recentemente no interior da Antiga
Judiaria Nova permitiram recuperar provas da construgdo e da cultura material desta aljama.
Parece deduzir-se deles que o seu tracado urbano foi adaptado a encosta, com as casas situadas

em linhas paralelas e sobre terracos.
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Judiaria Nova

Los judios abandonaron la vieja juderia de Elgacena en la primera mitad del siglo
XlIl'y se instalaron en la ladera Norte de una terraza del rio Ega situada al Sur de la
ciudad, sobre uno de los meandros del rio y bajo la colina.

La Juderia Nueva ocupaba una extensién aproximada de unos 35.000 m2 y se
hallaba delimitada por una muralla en sus lados Este, Sur y Oeste, donde se
encontraba con los muros del castillo de Belmecher. Por el lado Norte, la juderia
era vecina de las huertas del convento de Santo Domingo, de la que fue separada
en 1307 mediante la edificacion de una tapia por orden del rey Luis Hutin.

La juderia incluia, ademas de las viviendas de la poblacién, las instalaciones
comunales comunes de todas las juderias: el horno, la carniceria, los bafos,

el molino, una tintoreria y un trujal. Como cualquier otra comunidad judia,
deberia contar asimismo con una sinagoga y sus instalaciones anejas. Ninguno
de estos edificios ha sido localizado en la actualidad. Hoy dia los edificios que
conformaron la juderia nueva estellesa ya no son visibles y lo que puede quedar
de ellos esta oculto bajo el terreno y los cultivos.

Os judeus abandonaram a velha judiaria de Elgacena na primeira metade do século Xl e
instalaram-se na ladeira norte de um socalco do rio Ega a sul da cidade, sobre um dos meandros
do rio e abaixo da colina. A Judiaria Nova ocupava uma exztensao de aproximadamente
35.000 m2 e estava delimitada por uma muralha nos lados este, sul e oeste, onde se encontrava
com as muralhas do castelo de Belmecher. No lado norte, a judiaria era adjacente aos jardins
do convento de Santo Domingo, do qual foi separada em 1307 pela construgédo de um muro
por ordem do rei Luis Hutin. A judiaria incluia, para além das habitacées da populagao, as
instalagées comuns a todos as judiarias: o forno, a carnigaria, os banhos, o moinho, uma
tinturaria e uma eira. Como qualquer outra comunidade judaica, também deveria ter contado
com uma sinagoga e as suas instalagées associadas. Nenhum destes edificios foi localizado

na atualidade. Hoje em dia, os edificios que constituiam a judiaria nova de Estella jd ndo se
encontram visiveis e o que poderd restar deles estd escondido debaixo da terra e das culturas.
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Menahem ben Zerah, o Talmudista Estelles

El padre de Menahem, Aardn, obligado a abandonar Francia en 1306 a causa
de la expulsion de los judios, se trasladé a Espafia y se instal6 en Estella, donde
Menahem pasé su juventud.

En la masacre que tuvo lugar en Estella el 5y 6 de marzo de 1328, los

padres de Menahem y sus cuatro hermanos menores fueron asesinados.
Menahem mismo fue derribado al suelo, y quedé practicamente muerto de
sus heridas, cuando fue salvado por la compasién de un caballero, un amigo
de su padre. Luego estudié dos aios con Josué ibn Shuaib, y luego fue a
Alcala para unirse a José ibn al-"Aish, con quien estudio el Talmud y Tosafot.
Su principal maestro fue Judah ben Asher. En 1361, Menahem sucedié a

José ibn al’Aish como rabino en Alcald, y ocupé el cargo durante ocho afios,
durante los cuales también enseiid el Talmud. A consecuencia de la guerra
civil que estallé en 1368, Menahem perdi6 todas sus propiedades. Se traslado
a Toledo, donde Don Samuel Abravanel lo tomé bajo su proteccién, y le
permitié continuar sus estudios durante el resto de su vida. Menahem murié
en Toledo en julio de 1385.

O pai de Menahem, Aardn, for¢ado a

deixar Franga em 1306 devido a expulsdo
dos judeus, mudou-se para Espanha e
instalou-se em Estella, onde Menahem
passou a sua juventude. No massacre que
teve lugar em Estella a 5 e 6 de margo de
1328, os pais de Menahem e os seus quatro
irmaos mais novos foram assassinados. O
proprio Menahem foi deixado prostrado e
praticamente morto das suas feridas, quando
foi salvo pela compaixdo de um cavaleiro,
um amigo de seu pai. Depois estudou
durante dois anos com Josué ibn Shuaib,
indo depois para Alcald para se juntar a José
ibn al-"Aish, com quem estudou o Talmude e
Tosafot. O seu principal professor foi Judah
ben Asher. Em 1361, Menahem sucedeu a
José ibn al-"Aish como rabino em Alcald, e
ocupou o cargo durante oito anos, durante
os quais também ensinou o Talmude.

Como resultado da guerra civil que eclodiu
em 1368, Menahem perdeu todas as suas
propriedades. Mudou-se para Toledo, onde
Don Samuel Abravanel tomou-o sob a sua
protegdo, e permitiu-lhe continuar os seus
estudos para o resto da sua vida. Menahem
morreu em Toledo em julho de 1385.

Estela Funerdria do Rabino Noé

En 1912, junto a las ruinas del castillo
de Belmecher se hallé una estela,
inscrita en una piedra de grano duro y
amarillenta, tiene unas dimensiones de
35 cmde ancha por 30 cm. de alta.

Por el tipo de escritura, la estela

fue datada en el siglo XII, tras una
comparacion con otras laudas funerarias
similares encontradas en Ledn y
Monzén.

El texto de la estela estaba dedicado

al rabi Noé, hijo de Naama, hijo de

Noé, natural de Novar. El arquedlogo,
epigrafista, fildlogo e historiador
espanol Fidel Fita, daté su muerte entre
octubre y noviembre de 1127.

Em 1912, foi encontrada uma estela junto as
ruinas do castelo de Belmecher, inscrita sobre
uma pedra amarelada de grdo duro, mede
35 cm de largura e 30 cm de altura. Pelo tipo
de escrita, a estela foi datada no século XlI,
ap6s uma comparagdo com outras placas
funerdrias semelhantes encontradas em Le6n
e Monzén. O texto da estela estava dedicado
ao rabino Noé, filho de Naamah, filho de
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Noé, natural de Novar. O arquedlogo, epigrafo,
filélogo e historiador espanhol Fidel Fita datou a
sua morte entre outubro e novembro de 1127.

Texto en la Estela Funeraria

“Enterrado fue en este sepulcro el rabi
Noé, hijo de Naaman, hijo de Noé [natural]
de Novar. Fallecié en el mes de
marheshvan, afo 4888 de la Creaciéon”

Texto sobre a Estela Funerdria “Foi enterrado
neste tumulo o rabino Noé, filho de Naamadn, filho
de Noé [natural] de Novar. Faleceu no més de
Marheshvdn, no ano 4888 da Criagdo”.

Recreacion de cortejo funerario judio medieval.
Recriagdo de um cortejo funerdrio judeu medieval.
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Muralha da Judiaria Nova

La muralla es el tnico resto visible
existente de la Juderia Nueva de Estella.
Excavadas arqueolégicamente en 2009, el
lienzo de muralla que delimitaba la Juderia
Nueva de Estella se inicia a la altura de la
cabecera de la iglesia del Santo Sepulcro

y continua hacia el Sur hasta envolver la
larga loma donde se asentaba la juderia y,
tras girar hacia el Norte, culminaba en la
fortaleza de Belmecher. La muralla de la
aljama, y la propia aljama, se insertan en
un espacio mas amplio que encierra una
serie de elementos de interés histoérico,

lo que ha motivado su declaracién como
Bien de Interés Cultural con la categoria de
«Sitio Histdrico». La conservacion de estas
murallas hacen a Estella la Unica entre

las grandes villas medievales navarras,
puesto que en muy pocos casos se han
conservado sus murallas.

A muralha é o tnico vestigio visivel existente
daJudiaria Nova de Estella. Escavado
arqueologicamente em 2009, o trogo de muralha que
delimitava a Judiaria Nova de Estella inicia ao nivel
da cabeceira da Igreja do Santo Sepulcro e continua
para sul até envolver a longa colina onde se situava a
Jjudiaria e, ao virar para norte, culminava na fortaleza
de Belmecher. Amuralha da aljama, e a prépria
aljama, fazem parte de um espago mais amplo que
contém uma série de elementos de interesse historico,
0 que motivou a sua declaragdo como Bem de
Interesse Cultural com a categoria de “Sitio Historico”.
A conservagdo destas muralhas faz de Estella tinica
entre as grandes cidades medievais de Navarra, uma
vez que em muito poucos casos se conservam das suas
muralhas.

Dependéncias Comunitdrias

Cierre los ojos. Imagine el bullicio
de la juderia a primera hora de la
manfana. A los cantos liturgicos
que emergian de las multiples
sinagogas, se sumaba el rumor
dialéctico de los Midrashim, o
escuela de estudios religiosos. En las
carnicerias la actividad comenzaba
desde temprano, asi como la venta
de pan en los hornos. Todas ellas
dependencias de uso comunitario
cuya propiedad correspondia a la
aljama.

Feche os olhos. Imagine o bulicio da judiaria
as primeiras horas da manha. Para além

dos cdnticos litdrgicos que emergiam das
multiplas sinagogas, somava-se o rumor
dialético dos Midrashim, ou escola de estudos
religiosos. Nos talhos, a atividade comecava
cedo, tal como a venda de péo nos fornos.
Todas estas eram dependéncias comunitdrias
pertencentes d aljama.

Presidéncia de Estella-Lizarra na Rede
de Judiarias de Espanha 2017 -2018

Video que resume la gestidn

de la ciudad de Estella-Lizarra
durante su Presidencia de la Red
de Juderias de Espafia-Caminos de
Sefarad.

Video que resume a gestdo da
cidade de Estella-Lizarra durante a
sua Presidéncia da Rede de Judiarias
de Espanha - Caminhos de Sefarad.

1‘1‘ https://vimeo.com/278273625

Muralla de la Juderia Nueva.
Muralha da Judiaria Nova.



https://vimeo.com/278273625

34

Igreja do Santo Sepulcro
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El primer documento en el que se habla de la juderia de Olgacena, fechado en 1135,
se refiere precisamente a la donacidn a los barones de Estella, por parte del rey Garcia
Ramirez, de un solar situado sobre el lugar en el que se levanta hoy la iglesia Santa
Maria Jus, al final de la calle de Curtidores, lo que podria indicar que en ese momento
la juderia de Elgacena ya estaba despoblada, y que el colectivo hebreo vivia en una
nueva juderia, situada mas al sur, que fue la que estuvo habitada hasta 1498.

La iglesia comenzé a construirse a finales del siglo XII, y no se terminé hasta el X1V,
constituyéndose inmediatamente en uno de los hitos del Camino de Santiago, que
discurre frente a sus puertas.

O primeiro documento em que é mencionado a judiaria de Olgacena, datado de 1135, refere-se
precisamente a doagdo aos barées de Estella, pelo rei Garcia Ramirez, de um terreno localizado no
local onde hoje se encontra a igreja de Santa Maria Jus, no final da rua de Curtidores, o que poderia
indicar que nessa altura a judiaria de Elgacena jd estava despovoada, e que a comunidade hebraica
vivia numa nova judiaria, situada mais a sul, que foi a que esteve habitada até 1498. A igreja comegou
a ser construida no final do século XlI, e s6 foi concluida no século X1V, tornando-se imediatamente um
dos marcos do Caminho de Santiago, que passa em frente ds suas portas.

Wy oss

Os Judeus do Lintel '

Acérquese hasta el dintel de la puerta
de la Iglesia de Santo Sepulcro.

Alli vera dos figuras que han sido
identificadas como personajes judios
por sus barbas y sus kipot (tocados
religiosos). En las iglesias romanicas
medievales se solia representar en las
portadas elementos de decoracion
negativos, como monstruos o fieras
que devoraban a los hombres y sus
almas. Por lo que podemos deducir que
estos elementos corresponden a una
arquitectura de simbologia negativa
reflejo de la tensidn que existia en el
siglo XlIl'y que se prolongé hasta los
ataque a la juderia en el afio 1328.

Aproxime-se do lintel da porta da Igreja do
Santo Sepulcro. A verd duas figuras que
foram identificadas como personagens
judias pelas suas barbas e kipot (toucado
religioso). Nas igrejas romdnicas medievais
era frequente retratar nas portas, elementos

Detalle de los judios que sostienen el porta
de lalglesia del Santo Sepulcro.

decorativos negativos, tais como monstros Detalhe dos judeus que sustentam a porta da

Igreja do Santo Sepulcro.
ou feras que devoravam os homens e as e P

suas almas. Pelo que podemos deduzir que estes elementos correspondem a uma arquitetura
de simbologia negativa, reflexo da tenséo que existia no século Xlll e que se prolongou até aos
ataques a judiaria em 1328.

Fuente / Fonte: http://arte-historia-curiosidades.blogspot.com


http://arte-historia-curiosidades.blogspot.com
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Cultura sefardien Estella - Ligarra

Cultura sefardita em Estella - Lizarra

En el 2018 se cumplid 25 afos que se celebra la“Semana de Estudios Sefardies
lacob M. Hassan" en Estella- Lizarra por parte de la Asociacion de Amigos

del Camino de Santiago de la ciudad. Durante estas jornadas se organizan
conferencias, talleres, actividades culturales y conciertos.

2018 marcou o 25° aniversdrio da “Semana de Estudos Sefarditas lacob M. Hassan” em Estella-
Lizarra organizada pela Associagdo de Amigos do Caminho de Santiago de Compostela da
cidade. Durante estas jornadas, sdo organizadas conferéncias, oficinas, atividades culturais e
concertos.

Mulheres esquecidas de Sefarad

El 9 de Marzo de 2018y en el marco de la
presidencia de Estella- Lizarra en la Red de
Juderias se present6 en Estella - Lizarra este
concierto a cargo de la cantante Maite Itoiz y
que contd con un un precioso repertorio sefardi
dentro del programa “Las mujeres olvidadas

del Sefarad” La escritora Toti Martinez de Lezea
deleité con narraciones e informacion muy
interesante sobre estas mujeres y su época.

A 9 de Margo de 2018 e no ambito da presidéncia da Estella-Lizarra na Rede Judiarias de Espanha,
foi apresentado em Estella-Lizarra este concerto pela cantora Maite Itoiz e contou com um belo
repertdrio sefardita como parte do programa “As mulheres esquecidas de Sefarad”. A escritora Toti
Martinez de Lezea encantou o ptiblico com histdrias e informagées muito interessantes sobre estas
mulheres e a sua época.
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‘Paisaje inolvidable
Paisagem inesquecivel

Al final de nuestro itinerario, tras atravesar la pradera
y cruzar el puente, la avenida de Pamplona conduce,
a la derecha, hasta una bifurcaciéon que asciende
hasta las proximidades del parque de Bomberos.
Desde alli existe una buena vista de la parte trasera
del convento de Santo Domingo, de las alturas
donde estuvieron emplazados los castillos y de los
restos de las defensas que auin se conservan, y que
coinciden con la parte oriental de las murallas de la
juderia estellesa.

At the end of our itinerary, after crossing the meadow and
crossing the bridge, the avenue of Pamplona leads to the
right, to a fork that ascends to the vicinity of the Fire Station.
From there, there is a good view of the back of the convent

of Santo Domingo, from the heights where the castles were
located and the remains of the defenses that are still preserved
coincide with the eastern part of the walls of the Estellesa
Jewish Quarter.

‘Poree16s atlficulares y'gscuchavﬁta antion
mientras contemplas.la belleza de Estella Lizzarra:
Coloque os auricularese-esélte esta canca---
enquanto contempla a beleza deEstellalizzarra: -«

I Rey de Francia por Maite Itgjzs™ - 5

El Rey de Francia por Maite Itoiz.

The King of France by Maite Itoiz.

00:00 04:09
https://youtu.be/L_ZTmzqVw7U
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http://www.castillosybatallas.com
https://youtu.be/L_zTmzqVw7U

Castronomia

Gastronomia

Estella - Lizarra es digna representante de las

tierras de Navarra a la que pertence. Orgullosa

de su identidad, la poderosa personalidad de sus
habitantes se refleja en sus platos tipicos. Los
productos de la tierra tienen como protagonistas a
los espdrragos y el Pimiento del Piquillo de Lodosa,
productos singulares y con Denominacién de
Origen, son famosos nacional e internacionalmente,
formando parte de las mas originales propuestas
gastrondmicas. Dos propuestas tipicas de la cocina
Navarra tienen aqui su variante local: el cordero al
chilindrén y el ajoarriero. En nuestro bolso de viajeros
debemos traer como recuerdos gastronémicos las
alpargatas (pastel de hojaldre), rocas del Puy, tarta de
San Andrés, sanchicos (bombones rellenos), quesos
de tipo Idiazabal. Para brindar a la salud de esta bella
tierra podremos disfrutar vinos con la denominacion
de origen de Navarra y Rioja, elaborados en todas sus
variantes y cuyas bodegas se pueden visitar. Antes
de despedirnos es menester disfrutar de elixir de los
reyes navarros: el Pacharan.

Estella - Lizarra é uma digna representante das terras de

Navarra a que pertence. Orgulhosa da sua identidade, a o
personalidade poderosa dos seus habitantes reflete-se nos seus E
pratos tipicos. Os produtos da terra tém como protagonistas os

espargos e a Pimenta do Piquillo de Lodosa, produtos tinicos

e com Denominagéo de Origem, famosos a nivel nacional e

internacional e que fazem parte das propostas gastronémicas

mais originais. Dois pratos tipicos da cozinha de Navarra tém aqui

a sua variante local: cordeiro com molho chilindrén e o ajoarriero.

Nas nossas malas de viagem devemos trazer como lembrangas

gastrondémicas as alpargatas (pastel de massa folhada), rocas del

Puy, tarte de San Andrés, sanchicos (bombons recheados), queijos

do tipo Idiazabal. Para brindar a satde desta bela terra podemos

saborear vinhos com a denominagéo de origem de Navarra e

Rioja, elaborados em todas as suas variantes e cujas caves podem

ser visitadas. Antes de dizer adeus, é imprescindivel desfrutar do

elixir dos reis de Navarra: o Pachardn.

Recetas de la
abuela Sefard(

Receitas da avo sefardita

RAKE

e e s e s i, i

Acelga

A f{_. ‘:-_d!;_{' M { 3 Carne picada
r L

Arroz cru

Cebola

Sal

Pimenta

-;?/caa-:L; .?44,“-_, i
LE n o) L Cdipsin. - - Tomate picado

ofebratasis e

Preparacgado

Limpar as acelgas, removendo os caules.
Colocd-las em dgua a ferver e vird-las para que
murchem (ndo cozinhar). Estender as folhas de
acelga numa travessa e colocar todos os outros
ingredientes no lado cortado (onde estava o
talo) e formar os iaprakes. Ir colocando numa
panela larga. Colocd-los bem juntos e cozinhar
com o sumo de tomate, previamente passado
pelo coador. Pode usar um liquidificador para
fazer o sumo de tomate. Acrescentar sal, leo

e um pouco de sumo de limdo. Em seguida,
adicionar dgua apenas cobrindo os iaprakes.
Cozinhar lentamente e ir verificando que ndo
fica sem liquido.

Estas son recetas de una abuelita sefardi, Dofia Juana Amelia Nachajon, nacida en Grecia y que
emigro a Uruguay a principios del siglo XX con su familia. Han sido rescatadas por la autora de
la presente guia. Aqui se transcribe respetando exactamente la receta original.

Estas sao receitas de uma avé sefardita, Dofia Juana Amelia Nachajon, que nasceu na Grécia e emigrou para o
Uruguai no inicio do século XX com a sua familia. Foram resgatadas pela autora deste guia. Aqui sdo transcritas de
acordo com a receita original.




Glossdrio

Aljama: Institucion propia de los reinos hispanicos
medievales que se encargaba del gobiernoy la
administracion interna de la comunidad judia.

Artesonado: Maderas o vigas situadas en las techumbres
entre cuyos huecos se cubrian de adornos. Generalmente
este nombre se refiere a toda techumbre con decoracion
de madera.

Cenefa: Elemento decorativo largo y estrecho que se
coloca en una pared rodeando su perimetro o como
marco de otros elementos decorativos.

Colacion: O collacion, barrio que tiene de cabecera una
parroquia.

Converso: Judio convertido, bautizado, al cristianismo.

Diezmo: Impuesto del diez por ciento Décima parte de
los haberes usualmente referidos a la produccion agricola
0 al comercio que se pagaban al rey, al sefior o a la Iglesia.

Diaspora: Dispersion. Palabra de origen griego, que
quiere decir‘exilio’y con la que se designa la dispersion
del pueblo judio por todo el mundo.

Juderia: Denominacion tradicional del barrio judio o

de la parte de una ciudad en la que se concentraban

las viviendas de los judios. En algunos casos estaba
determinada por ley como lugar exclusivo de residencia
de los miembros de esa comunidad. Por extension, este
término se aplica a cualquier zona habitada notoriamente
por familias de cultura judia.

Menor4, I. heb: Candelabro o lampara de aceite de
siete brazos, uno de los elementos rituales del judaismo
y asimismo uno de sus simbolos més antiguos;
representaria los arbustos en llamas que vio Moisés en el
Monte Sinai (Exodo, 25).

Mudéjar: Musulmanes que permanecieron viviendo en
territorio conquistado por los cristianos. Se les permitid
seguir practicando la religion islamica, utilizar su lengua y
mantener sus costumbres.

Penitenciado: Castigado por el antiguo Tribunal
eclesidstico de la Inquisicion.

Sefardita o sefardi: judio de origen hispanico que vivié
en peninsula antes de la expulsion de 1492.

Sinagoga: Lugar de fieles judios y el lugar de culto y
estudios.

Talmud, I. heb: Ley oral; recoge las discusiones rabinicas
sobre las leyes, costumbres.

Tora, |. heb: Texto de los cinco primeros libros de la Biblia.

Yad, . heb: Lit. Mano. Puntero que sirve para sequir el
texto sin tocar el rollo de la Tord.

Yeseria: Obra o decoracion hecha grabando o tallando
formas sobre una superficie de yeso.

Yeshiva, I. heb: Centro de estudios de laTord y del
Talmud generalmente dirigida a los hombres.
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Aljama: Instituicdo dos reinos hispanicos medievais que
era responsdvel pelo governo e administragdo interna da
comunidade judaica.

Teto acaixotado: Madeiras ou vigas localizadas nos tetos
entre cujas aberturas eram cobertas com decoragdes.
Geralmente, este nome refere-se a todos os tetos com
decoragdo de madeira.

Sanefa: Elemento decorativo longo e estreito que é colocado
numa parede a volta do seu perimetro ou como moldura
para outros elementos decorativos.

Colagdo: Um bairro ao qual foi concedido um beneficio
eclesidstico.

Convertido: Judeu convertido ao cristianismo, batizado.

Dizimo: Imposto de dez por cento. Décima parte dos bens
normalmente relacionados com a produgédo ou comércio
agricola que era paga ao rej, ao senhor ou a Igreja.

Didspora: Dispersdo. Uma palavra de origem grega, que
significa “exilio’; que se refere a dispersdo do povo judeu por
todo o mundo.

Judiaria: O nome tradicional para o bairro judeu ou a parte
de uma cidade em que se concentravam as habitagoes
judaicas. Em alguns casos foi determinado por lei como
olocal de residéncia exclusivo dos membros dessa
comunidade. Por extensdo, este termo é aplicado a qualquer
drea notoriamente habitada por familias de cultura judaica.

Menord, I. heb: Candelabro de sete ramos ou lampada

de petrdleo, um dos elementos rituais do judaismo e
também um dos seus simbolos mais antigos; representaria
os arbustos ardentes vistos por Moisés no Monte Sinai
(Exodus, 25).

Mudéjar: Mugulmanos que permaneceram a viver em
territdrio conquistado pelos cristGos. Foram autorizados a
continuar a praticar a religido isldmica, a usar a sua lingua e
amanter os seus costumes.

Penitenciado: Punido pelo antigo tribunal eclesidstico da
Inquisicao.

Sefarditas ou sefardis: Judeus de origem hispanica que
viviam na peninsula antes da expulsdo de 1492.

Sinagoga: Lugar de culto judaico e o lugar de adoragédo e
estudo.

Talmude, I. heb: Direito oral; recolhe discussoes rabinicas
das leis, costumes.

Tord, I. heb: Texto dos primeiros cinco livros da Biblia.

lad, I. heb: Mdo iluminada. Ponteiro utilizado para seguir o
texto sem tocar no pergaminho da Tord.

Estucagem: Trabalho ou decoragdo feito por gravura ou
entalhe de formas numa superficie de gesso.

Yeshivd, I. heb: Centro de Estudos da Tord e do Talmude
geralmente dirigido aos homens.
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